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Aventure et Intégration

Transat 2009 –Route du Rhum 2010
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« ����������	��
��
�� » est pour moi l’occasion de vivre ma passion, de mettre à profit mon expérience pour réaliser un rêve :
participer à la « Transat La Rochelle - Salvador de Bahia » de 2009 puis à La Route du Rhum 2010 et de partager ce rêve et cette

passion avec le plus grand nombre de personnes.

Je mettrais ainsi en valeur les notions importantes qui sont véhiculées par l’image de la Voile à travers la dimension associative de ce
projet. Des Initiatives pédagogiques, d’intégration de divers publics et de solidarité seront menées, ainsi que la création d’une filière

de formation à la course au large

Pour que cet engagement soit efficace, il sera basé sur un projet sportif solide réparti sur 3 années pour atteindre le premier objectif (la
« Transat La Rochelle - Salvador de Bahia » 2009) et pérennisé par la Route du Rhum 2010 .

Vous trouverez donc dans ce dossier les détails de « ����������	��
��
�� », soutenu par l’association « S.T.L.O », et des retombées
que vous pourrez en attendre en m’accompagnant dans cette aventure passionnante et motivante .

Expérience Nautique :

Croisières sur divers bateaux allant du monocoque familial au trimaran de
course , en passant par des monocoques jusqu’à 15 mètres .

Croisières côtières et traversées vers la Corse, l’Angleterre, l’Irlande, etc..

Régates sur dériveurs, quillards (championnat de France de Vent d’Ouest),
Micro 5.50 (Vice-Champion de France, 6 ème Championnat du Monde ),

Corsaire (10ème au National Corsaire), Open 7.50 (Deux participations au Spi
Ouest France et National Open 7.50)…

Saison 2007 en Mini 6.50 sur ORCA

Je possède donc une bonne expérience que je souhaite enrichir et mettre
en valeur à travers ce projet de course au large .
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La Transat 6.50 a été créée en 1977. Elle a lieu chaque année Impaire et part de La Rochelle pour arriver à Salvador de Bahia.

Elle se déroule sur un parcours exigeant et très varié, sur lequel se sont illustrés : Lionel Lemonchois, Thierry Dubois, Thomas Coville,
Bruno Peyron, Ellen Mac Arthur, Yves Parlier, Laurent Bourgno n, Michel Desjoyeaux , …

Un Défi Sportif de haut niveau : traverser l’Océan Atlantique en Solitaire sur un bateau de 6m50 permet d’aborder tous les aspects :
préparation technique complète, performance physique, gestion stratégique et tactique, météo …

Cette expérience me permettra ensuite d’envisager LA ROUTE DU RHUM 2010.

Une Aventure Humaine : La Transat 2009 est l’aboutissement de 3 années d’engagement collectif privilégiant les relations entre skippers et
partenaires.

Cette formidable course est porteuse de Rêve, de Passion, de Dépassement de Soi, d’Innovation Technologique , mais également de
Partage et de Solidarité .

La Dynamique ainsi créée permet de fédérer diverses populations qui pourront y puiser une motivation et la possibilité de s’impliquer dans
des actions basées sur les valeurs de la Voile.

LA TRANSAT 6.50 valorise les capacités humaines dans lesque lles va se retrouver chacun des partenaires .

Depuis la saison 2007, je suis engagé dans le processus de qualification
nécessaire pour participer à la Transat 2009 .

Ainsi, sur ORCA, j’ai pu participer aux courses, avec notamment une place de
15ème sur 49 lors de ma première course en solitaire.
Les 2000 Milles accumulés tout au long de la saison m’ont permis d’acquérir une
grande expérience, qui sera mise à profit pour viser la performance dès 2008.

Le programme établi pour 2008 privilégiera la finalisation de la qualification , en
y associant des opérations associatives et pour les partenaires .
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Cette course, mondialement connue , est un des grands sommets de la course en solitaire.

Depuis 1978, elle permet aux meilleurs marins de s’illustrer et de faire évoluer fortement la technologie des bateaux de course. La
dimension stratégique complète est également un critère important pour réussir dans cette course.

Le départ durant l’Hiver de la métropole et l’arrivée durant l’Eté des Antilles, ainsi que toutes les histoires qui lui sont associées, font de cette
course un événement Phare auprès du public. Les notions de rêve, d’exploit mais aussi de solidarité y sont fortement associées.

Ce parcours est également sportivement très exigeant offrant une diversité de conditions météo très grande. Arriver aux Antilles est déjà
une victoire en soi !!!

La grande couverture médiatique (3ème événement sportif en France après la Coupe du Monde de Football et le Tour de France cycliste en
2006 !!!) offre aux partenaires de fortes retombées à leur engagement.

De nombreux vainqueurs et participants de la Route du Rhum ont d’abord participé à la Transat 6.50 . L’édition 2010 vient donc comme
une évidente continuité de ma participation à la Transat 6.50 2009.

Pour cette course, je démarrerai mon entraînement dès l’année 2008 , en
alternance avec mon programme de courses Mini 6.50.

Le bateau sera un OPEN 40’ (12m19 de long), nouvelle classe en plein
essor dont la philosophie est proche de celle des Mini 6.50 . De plus,
cette classe est un bon tremplin avant d’envisager une éventuelle
participation au Vendée Globe.

Bateau performant et exigeant , mais à taille humaine et au budget
maîtrisé, il servira également de support de communication en lien avec
le programme Mini 6.50 et indépendamment : sorties clients, accueil de
groupes de handicapés, accompagnement du Mini 6.50 sur les
courses .

La participation à des courses dès 2008 permettra aussi d’acquérir
l’expérience suffisante en vue de 2010.
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Le Handicap dans l’Aventure

La voile, les valeurs qu’elle véhicule et mon engagement associatif pour l’intégration de diverses populations par la voile prendra en 2008
une dimension importante dans mon projet avec l’intégration d’initiatives destinées à des groupes de handicapés .

Mais il ne seront pas seulement spectateurs, ils seront ACTEURS .

Leur implication dans le projet « ����������	��
��
�� » se fera de deux manières :

- En collaboration avec le Yacht Club de Draveil, organisation de séances d’école de voile pour des petits groupes de handicapés de
l’Essonne, tout au long de l’année 2008. Ils apprendront ainsi à manœuvrer un bateau et pourront participer à des régates du club s’ils en ont

l’envie et la motivation. C’est le premier pas vers la création éventuelle d’une section Handisport au sein du club.

- Navigations sur le bateau 40’ de la Route du Rhum lors des départs de course du Mini 6.50, ainsi que lors de sorties spéciales. Les
personnes handicapées seront sensibilisées à la navigation et seront impliquées dans les manœuvres du bateau.

Les Elèves dans l’Aventure

Les interventions engagées en 2007
s’amplifieront en 2007-2008.

Les programmes pédagogiques annuels de
plusieurs classes seront basés sur le projet

« ����������	��
��
�� ».

Ainsi, des interventions sur divers sujets
seront effectuées une fois par mois environ.

L’institutrice aura travaillé avec les élèves sur le
sujet durant les semaines précédentes.

Les enfants pourront ensuite participer à une
séance d’école de voile au sein du Yacht Club

de Draveil.

Jeunes Equipiers dans l’Aventure

Une équipe de plusieurs navigateurs sera
créée, pour pérenniser le projet sur le long
terme et former de jeunes Essonniens à la

Voile et la Course au Large.

Un dériveur (5O5) sera mis à la disposition d’un
équipage féminin ou mixte , qui sera choisi

pour plusieurs années de régates.
Nous les déchargerons de l’aspect financier au
niveau de la logistique pour les mettre dans

les meilleurs conditions .

Ils apprendront la compétition sur un bateau
puissant, pour ensuite mieux maîtriser les

bateaux de course au large .
Ils pourront ensuite devenir skipper des autres

bateaux de l’équipe.
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Communication et retombées :

- Retombées médias des courses et partenariats médias particuliers

- Le site Internet http://cap2009.free.fr , le Blog http://regisgarcia.canalblog.com et la lettre d’information comme plate-forme
importante de communication.

- La visibilité sur le bateau et les outils de promotion tels que affiches, photos, fanions, ligne de vêtements « griffés ».

- INCENTIVE : faites naviguer votre personnel et vos clients sur les bateaux du projet

- L’association de votre noms aux initiatives citoyennes autour des valeurs de solidarité, d’environnement, etc…

Ces outils sont à votre disposition pour les intégrer dans vo tre stratégie de communication d’entreprise,
selon vos besoin et vos objectifs.
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PARTENARIAT EXCLUSIF

Votre nom apparaît seul sur les principales
surfaces: Coque, Grand-Voile, Spi…

Disponibilité du bateau et participation aux
actions promotionnelles.

Votre nom sur : véhicule technique,
vêtements, affiches, site internet….
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PARTENARIAT EXCLUSIF PARTAGE

Votre nom apparaît :
seul sur la Grand-voile OU la coque

ou vous partagez ces espaces avec un autre
sponsor.

Disponibilité du bateau et votre nom sur :
véhicule, vêtements, affiches, site internet
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PARTENARIAT NON EXCLUSIF
Partagez tous les espaces (Grand-voile, Coque, Mat, Bôme, etc…) avec d’autres partenaires.

�
PARTENARIAT TECHNIQUE

Apportez votre contribution directe : véhicule, accastillage, billets de transport, vêtements techniques, etc…
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CONTACT

Régis GARCIA

06 81 11 39 18
cap2009.garciaregis@free.fr

ENSEMBLE, SUR TOUS LES OCEANS


